
Sportverein Tannheim e.V. 

Belegungsplan Sporthalle 2025/2026           

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

 

Mamafitness-Kurs 

9:30-10:30 h 

Bettina Schmid 

 

Ganzkörpertraining-

Kurs 

10:45-11:45 h 

Bettina Schmid 

Montessori-Schule 

8:00-11:00 h  

 

 

 

 

 

Kursangebot 

8:30-10:00 h 

 

 

 

Montessori-Schule 

11:00-12:30 h 

 

Faustball 

Bewegungszwerge 

0 – 3 Jahre 

N. Ziesel 

9:30-11:00 h 

 

 

QiGong-Kurs 

9:00-10:00 h 

Sabine Mayerhofer  

 

 

 

 

Tischtennis  

9:30-13:00 

nach Bedarf 

 

 

 

Präventivsport 

K. Mahle 

16:30-17:30 

nach Bedarf 

Turnen 

17:00-17:45 h 

Frauen-Gymnastik 

R. Gust 

14:00-15:30 h 

 

Turnen 

15:00-17:00 

nach Bedarf 

  

Herzsport  

K. Mahle 

17:30-19:00 h 

Tischtennis 

Jugend 

G. Roll 

17:45-19:30 h 

Tischtennis 

A. Wiest 

17:30-22:00 h 

Leichtathletik I 

M. Boscher 

I. Kohler 

16:00-16:30 h 

Tischtennis 

A. Wiest 

17:30-22:00 h 

Tischtennis 

A. Wiest 

15:00-22:00 h 

nach Bedarf 

 

Fit am Montag 

J. Winkens 

19:00-20:30 h 

Tischtennis 

A. Wiest 

19:30-22:00 h 

 

Faustball U8  

S.Ebinger 

N. Ehlert 

16:30-17:30 h 

   

   

          Faustball 

U16/U18w 

S.Reisch 

17:30-19:00h 

   

 

Gültig ab 01.09.2025 
  

Leichtathletik II 

M. Boscher 

I. Kohler   

19:00-20:30 h 

   


